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Objetivo do Curso:

O curso tem como principal objetivo capacitar jovens interessados em participar ativamente na política, 
fornecendo conhecimentos, habilidades e estratégias para se envolverem de forma eficaz na transformação do 
país.

Material Complementar: 

INTRODUÇÃO A JPODEMOS NACIONAL

História e valores do Podemos

O Podemos (PODE), originalmente denominado Partido Trabalhista Nacional (PTN), é um partido político brasileiro 
com tendência à centro-direita. A legenda tem sido comandada pela família Abreu desde sua fundação, em 1995. 
Em 2016, mudou seu nome para “Podemos” inspirado no slogan da campanha de Barack Obama à presidência 
dos EUA, “sim, nós podemos” (em inglês: “yes, we can”); oficializado pelo TSE em maio de 2017. Em dezembro 
de 2018, o partido incorporou o Partido
Humanista da Solidariedade (PHS).



Em junho de 2022, possuía 804.562 filiados. Apesar de ser, em número de filiados, o 8o maior partido brasileiro, 
é o terceiro com mais senadores.

Em 2022, o partido iniciou o processo de incorporação do Partido Social Cristão (PSC), realizando convenção 
conjunta em dezembro do mesmo ano. Em 16 de junho de 2023, a incorporação foi homologada pelo Tribunal 
Superior Eleitoral.

O PTN foi fundado em 25 maio de 1995, ganhando o registro provisório no mesmo ano. Obteve o registro 
definitivo da legenda em 2 de outubro de 1997, tendo sido dirigido pelo ex-deputado do PTB Dorival de Abreu. 
A agremiação pretendia recriar o PTN, partido que veio a eleger Jânio Quadros, fundado, na origem, por uma 
dissidência economicamente nacionalista do PTB “getulista”.

Além disso, o Podemos é um partido que busca ecoar as vozes de milhares de brasileiros e brasileiras, defendendo 
pautas como o fim do foro privilegiado e a volta da prisão em segunda instância.



Origem e objetivos da JPodemos

A JPodemos nasceu lá atrás ainda como a ala jovem do antigo PTN, e do PTN jovem nasceu o Podemos Jovem, 
o PTN como era um partido muito familiar, a juventude não era diferente, com a ampliação do partido e a nova 
proposta do Podemos o Podemos Jovem passou a ter novas aspirações, mas ainda distante da realidade 
da juventude que temos construído nos últimos anos, agora em agosto o antigo Podemos Jovem passou 
definitivamente a ser reconhecido como a juventude do Podemos JPODEMOS, e é com essa décima letrinha do 
alfabeto que nós carregamos todo um significado, pois o J de juventude é também o J que ecoa a mensagem 
de que Juntos Podemos!

A JPodemos atualmente anseia ser uma grande juventude partidária, que entende os problemas reais dos 
jovens reais, queremos ser proativos no debate público, queremos levar a mensagem para os quatro cantos do 
Brasil de que a juventude brasileira sonha com um Brasil muito diferente daquele que temos hoje, e por isso 
trabalharemos até que alcancemos nossos resultados.



Papel dos jovens na transformação política

O papel dos jovens na transformação política é fundamental, quando olhamos para a história do Brasil vemos 
jovens na Revolução Constitucionalista de 1932, vemos também nas Diretas Já na década de 80 e no Caras 
Pintadas na década de 90, ou seja, os jovens não foram importantes apenas no que entendemos como pauta da 
juventude (educação, esporte, cultura, lazer, etc) como também nos rumos do país como um todo.

Por isso quando falamos do papel que os jovens possuem na transformação política, nos referimos ao que já foi 
feito, como também do que podemos fazer, recentemente jovens foram as ruas (em 2013) para reivindicar que 
as passagens de ônibus não sofressem alterações de R$0,20 temos, portanto, o papel de lutar incansavelmente 
para mudar a política, porque precisamos mudar a política para mudar
o Brasil.

A questão da Juventude é uma questão do nosso interesse então é o papel que AO jovem tem na transformação 
política é um papel que nós temos que desenhar certo então o país que a gente quer o país que a gente sonha 
o país que a gente tanto almeja que a gente tanto imagina é um país que só pode chegar a esse resultado se 
nós construirmos isso se nós trabalharmos por isso se nós nos empenharmos a construir esse Brasil Brasil 
não vai mudar com os jovens de braços cruzados o Brasil vai mudar com jovens saindo da inação saindo da 
letargia indo pro campo de atuação indo para a militância indo para o campo tantos aos partidos políticos como 



dos movimentos enfim como um todo é importante que a Juventude exerça o seu papel o papel de participar 
ativamente civicamente da política institucional da política partidária da política como um todo.

EMPODERAMENTO E PARTICIPAÇÃO DOS JOVENS

Empoderamento juvenil: conceitos e desafios

O empoderamento e o protagonismo da juventude deve acontecer em todos os níveis de todas as formas, para 
a construção de uma política mais justa no nosso país, tendo dito isto, quero aqui elencar os desafios que estão 
postos à juventude para que ela possa emponderar-se, nós precisaremos demonstrar constantemente que 
somos capazes de ocupar espaços, tanto no partido político como nas esferas de poder, esse trabalho é árduo, 
mais no podemos temos a garantia de que nós jovens somos atores fundamentais no processo de transformação 
do país.

Claramente sabemos o quão desafiador é para os jovens transpor esses limites que são impostos pela velha 
classe política, que infelizmente ainda impera no Brasil, mas a JPodemos não só acredita como atua em diversas 
frentes para que essa realidade seja transformada, o primeiro passo é conscientizar os jovens de seus desafios e 
a partir disso, em discussões contínuas, fortalecer nossas bases e prepara-las para vencer qualquer obstáculo, 
independentemente do que seja.



Engajamento político e social da juventude

Nós jovens sabemos dos desafios e do campo hostil que a política pode ser, muitas das vezes parece que a 
política é um lugar para as pessoas mais velhas e que não é o lugar para as mulheres para os oprimidos e 
para os desfavorecidos, mas a verdade é que através do nosso engajamento é que nós vamos demonstrar que 
somos sim capazes de sermos agentes políticos importantes no processo de transformação do Brasil.

Exemplos de jovens líderes inspiradores

A história do Brasil mostra que um jovem imperador (Dom Pedro II) soube ainda em sua mocidade dar o exemplo 
do que é inspirar toda a posteridade, esse é sem dúvidas o maior exemplo que temos, além de Dom Pedro II 
temos também o republicano Ruy Barbosa, que aos 29 anos tornou-se deputado, bravos homens brasileiros que 
na juventude dedicaram-se ao país e permaneceram fiéis na luta até que os seus últimos dias os visitassem.

Cenário e história do Movimento Estudantil

A gente vai falar um pouco agora da história do movimento estudantil, todos sabemos que foi na esteira da 
luta conta a ditadura militar que fez tanto mal para a democracia brasileira que surgiu o movimento estudantil 
forte e pulsante tal como conhecemos hoje, mas bem antes disso, no período colonial os filhos das classes mais 



abastadas eram enviados a Europa para terem acesso às letras e à educação europeia. No velho continente 
esses jovens passaram a ter contato e consequentemente a receber influência dos modelos socioeconômicos 
de outros países, o que foi capaz de gerar indignação nessa juventude que ao retornarem ao Brasil.

Tempos mais tardes esses jovens lutaram pela independência, e a luta continuou após a independência para 
a construção da primeira faculdade do país que foi construída em 1827 (Faculdade de Direito do Largo São 
Francisco), encamparam também pautas como a abolição da escravatura e a Proclamação da República.

ESTRATÉGIAS DE MOBILIZAÇÃO E COMUNICAÇÃO

Estratégias para atrair e envolver jovens na política

Uma das estratégias importantes para atrair jovens para a política é que seja um ambiente agradável e por isso 
a produção de eventos como campeonatos e tudo isso auxilia como uma forma de porta de entrada para atrair 
jovens para a política e a partir daí é que a gente deve atrair o jovem para discutir política e a partir disso o 
jovem passa a conhecer mais do partido político passa a conhecer mais das lutas das bandeiras da Juventude 
do partido então isso acaba atraindo é os jovens e trazendo resultado para a agremiação partidária.



Uso eficaz das mídias sociais e da comunicação digital

Todos nós sabemos que o mundo mudou e hoje a forma de se comunicar é através muitas vezes das redes 
sociais e principalmente para os mais jovens, tanto na geração millenials, quanto na geração Z, essa é a forma 
mais comum e é onde os jovens passam a maior parte do tempo, então usar eficazmente as mídias sociais e a 
comunicação digital para atrair a juventude, isso com promoção de transmissões ao vivo, lives com assuntos que 
abordem os temas que são pertinentes para a juventude como educação como lazer, como esporte, enfim, então 
é fundamental que se tenham estratégias e que todos os núcleos saibam como fazer uso dessas ferramentas 
para atrair os jovens, as mídias sociais são a grande praça do mundo, portanto as redes sociais então são de 
extrema importância.

Organização de eventos e campanhas atrativas para os jovens

É muito importante que a gente possa organizar campanhas como do agasalho por exemplo, campanhas para 
arrecadação de brinquedos, seja nos dias das crianças, seja no Natal, além De outros diversos eventos, tanto 
eventos de cunho esportivo como seria bacana por exemplo campeonato de futsal, campeonato de skate, e é 
muito importante também identificar aquilo que mais se comunica com a realidade da sua cidade, se você vive 
numa cidade do litoral por exemplo pode-se pensar em um campeonato de futebol de areia, um evento musical 
na orla da praia e por aí vai, é bom se pensar também em promover gincanas entre os bairros dos município, 



são formas obviamente de atrair cada vez mais jovens, eventos são sem dúvidas sempre um excelente caminho 
para que a juventude local tenha ali o primeiro contato com a juventude do partido e consequentemente com o 
partido, isso fará com que conheçam a ideia do partido, qual é o objetivo do partido, qual a finalidade do partido 
e a partir começam a se sentirem mais interessados e acabam por se filiar e ingressar nas fileiras do Podemos 
e se tornado quadros do partido.

FUNDANDO E FORTALECENDO UM NÚCLEO DA JPODEMOS

Etapas para criar um núcleo local

Uma das etapas pra se criar um núcleo local é criar uma relação com a executiva do partido no município, 
procurar o presidente do partido na sua cidade e manifestar que você tem interesse de se filiar ao partido e 
também de estar nos quadros da juventude da sua cidade, porém caso não haja o partido na cidade, você pode 
entrar em contato direto com a nacional da juventude através dos nossos canais seja pelo WhatsApp, seja pelo 
Instagram, enfim, dessa forma você manifesta que tem interesse de levar o núcleo para seu município, nesse 
caso nós estudaremos qual o melhor caminho para implementarmos o partido, e obviamente a partir do partido o 
núcleo da juventude, tendo feito isso reúna um grupo de jovens diversos, jovens seja da igreja, da universidade, 
ou seja, essas são as formas e são as etapas para criar um núcleo municipal da juventude do Podemos na sua 
cidade, então se você tem o interesse de fundar o núcleo da juventude do podemos siga esse curso até o final, 



é importante salientar que a gente só vai conseguir mudar o Brasil se a gente arregaçar as mangas e trabalhar 
para transformar o nosso país.

Estabelecimento de metas claras e objetivos específicos

Para organizar uma juventude que seja forte e que tenha capacidade e capilaridade na construção das pautas e 
na discussão do município é muito importante que as metas a serem atingidas sejam claras e que os objetivos 
sejam bastante específicos, então por exemplo se a meta da juventude é crescer o partido naquela cidade e 
Para organizar uma juventude que seja forte e que tenha capacidade e capilaridade na construção das pautas e 
na discussão do município é muito importante que as metas a serem atingidas sejam claras e que os objetivos 
sejam bastante específicos, então por exemplo se a meta da juventude é crescer o partido naquela cidade e 
com esse crescimento fazer vereadores e chegar a fazer prefeitos e depois disso ter objetivos de médio curto e 
longo prazo, e se for uma região importante por exemplo ter um deputado estadual ou até um deputado federal 
jovem ali naquela região, então é muito importante que as metas e os objetivos estejam muito transparentes e 
que toda essa construção dessas metas e desses objetivos, que o entendimento do caminho de se chegar até 
onde se deseja seja feito com todo o grupo, é importante que isso não seja feito isoladamente mas que possa 
haver uma discussão ampla de qual é o caminho que nós estamos trilhando o que que nós estamos construindo 
aqui no município e a partir daí traçar essas metas e buscar alcançá-la, é importante que não seja só o sonho, 
não só o ideal, mas os resultados, porém não adianta também ter metas muito claras e objetivas, muito bem 



desenhadas se elas não forem atingidas, se não tiver resultados, então é preciso que se tenha resultados, é 
preciso que seja possível que essas metas sejam atingidas.

Captação e formação de membros jovens

Como já foi muito dito aqui, há diversas estratégias que podem ser adotadas para captar jovens, como com a 
promoção de eventos e atividades culturais, esportivas, etc., é muito importante também formar a juventude, 
formar jovens aqui na Fundação Podemos, mas para além dessa formação que é importante, os jovens devem 
também conhecer um pouco da história do partido, conhecer a história da juventude do Podemos desde que era 
PTN até se tornar o Podemos que é hoje, tudo isso é um passo, mas é preciso que a formação vá mais longe, 
é preciso que se conheça mais da política, que conheça mais das diferença entre os poderes, entre o poder 
executivo, legislativo, judiciário, que se conheça mais do legislativo municipal, toda essa formação política é 
importante, aqui a plataforma da Fundação Podemos pode ajudar muito vocês nessa questão da formação, 
aqui há diversos cursos muito importantes em todos os sentidos, na área da comunicação, a Fundação é uma 
ferramenta e tanto e pode ajudar muito vocês a fazer uma juventude forte no município de vocês, é importante 
também cada vez mais estarem se reciclando, buscando novos cursos, buscando formação política, buscando 
estarem mas inteirados da política, da realidade política, do que está acontecendo, ficar por dentro das notícias, 
ficar por dentro do que está acontecendo no partido, nos bastidores do partido, seguindo as redes sociais do 
partido, tudo isso é muito importante e isso trará resultados significativos para a juventude na cidade de vocês, 



dessa forma estarão mais conectados com o partido e isso fará com que possam captar novos membros, é 
importante que vocês tenham conhecimento de causa, que vocês conheçam do partido e que estejam alinhados 
com as ideias do partido, porque quando vocês forem vender essa ideia, quando vocês forem passar isso para 
outros jovens, convidar outros jovens vocês vão estar bem alinhados, bem casados com as ideias do Podemos 
e isso facilitará e muito todo o trabalho.

ABORDANDO TEMAS RELEVANTES PARA A JUVENTUDE

Defesa de pautas juvenis: educação, emprego, cultura e lazer

Diante da atual crise do país o emprego é um desafio para toda população, para a juventude não é diferente, 
os números de geração de emprego são pífios e o números do desemprego são alarmantes, e a população 
conhecida como “nem nem’ que nem trabalha e nem estuda entre os jovens é algo desanimador e que torna 
ainda mais difícil o acesso ao primeiro emprego por parte da juventude, então é fundamental que a juventude 
do podemos defenda essa pauta do primeiro emprego, que a gente possa fazer encontros, debates, discutir 
isso nos municípios com a Câmara Municipal, com o prefeito municipal, enfim, isso é muito importante, ou seja, 
educação, emprego, cultura e lazer, todas essas coisas estão conectadas, é importante que se tenha uma boa 
educação para que com isso o jovem bem educado tenha acesso a um bom emprego, ao primeiro emprego, e 
somado a isso cultura, esporte, o lazer, que o jovem possa ter atividades com que ele possa se ocupa, isso é seja 



e que isso é importante para o desenvolvimento da juventude local, esse é um compromisso que a juventude 
do Podemos tem que ter e a gente não pode abrir mão desse compromisso de forma alguma.

Elaboração de propostas voltadas para a juventude

Pensar propostas voltas para a juventude no município é algo que tem que ser feito em grupo e tem que ser 
feito com o máximo de jovens possíveis, então a ideia de se pensar a produção de políticas públicas para a 
Juventude naquela cidade, o que é muito importante, que é fundamental, é preciso como já disse conversar 
com os prefeitos, com os vereadores, é preciso buscar por exemplo entender como é que tá no seu município 
a questão do conselho municipal de juventude, se não tiver você deve buscar o Presidente da Câmara e/ou 
buscar vereadores no seu município e demonstrar o interesse de tirar isso do papel se já tiver algum projeto 
ou propor um projeto de lei que regulamente a questão da criação do conselho municipal de juventude, algo 
que pode trazer muitos benefícios e é uma das formas de se começar a discutir políticas públicas, a pensar 
em propostas voltadas para a juventude, pensar no fórum da juventude, buscar outros municípios vizinhos, 
ficar por dentro dos calendários dos eventos nacionais para participarem das etapas estaduais dos fóruns e 
até dos fóruns nacionais, ou seja, pensar a discussão de política pública de juventude para além do muro do 
município, pensar que discutir política pública de juventude não é uma coisa para se fazer somente em casa, 
domesticamente, é importante que o jovem tenha consciência de que precisa buscar o poder público, procurar 
saber se tem alguma lei municipal por exemplo que garanta a participação da população como no caso do 



parlamento jovem na Câmara Municipal, projetos nesse sentido, se não tiver que se proponha para que se 
tenha, que os vereadores possam propor isso na Câmara Municipal e que a partir daí discutir aquilo que é mais 
pertinente, aquilo que é mais urgente para melhorar a vida dos nossos jovens.

Colaboração com outras organizações de jovens

Além de ter toda essa discussão com outras lideranças jovens e com as autoridades da cidade, é importante 
discutir também com outras organizações juvenis, tanto com outras siglas partidárias que estão dentro do 
mesmo escopo do que a gente acredita, além de outros movimentos políticos, há diversos outros movimentos, 
movimentos liberais, conservadores, movimentos de mulheres movimentos de ONGs, movimentos de renovação 
política, enfim, todos esses movimentos são importantes que a gente tenha relação e que a gente colabore 
também com essas outras organizações, então passar a ter uma relação de proximidade com essas organizações 
e colaborar e fazer parcerias, então se você tem aí a juventude do Podemos no seu município e de repente tem 
ali um grupo de jovens do Escoteiro ou do Roraract Club, enfim, qualquer outro grupo que vocês entendam 
que seria bacana fazer parcerias, isso deve ser encarado com entusiasmo, pois quando unimos forças temos 
condições de otimizar nossos resultados.



PROMOVENDO A PARTICIPAÇÃO

Importância da representatividade dos jovens na política

Já é de praxe que a juventude pela tenra idade tenha todos os desafios imagináveis, assim como as mulheres têm 
um desafio na política por serem mulheres, jovens ainda são vistos como “inexperientes” ou como meros “garotos” 
na seara política, o espaço na política ainda continua majoritariamente ocupado por homens, brancos e de meia 
idade, esse é o retrato da política brasileira ainda nos dias atuais, quantas mulheres já não ouviram comentários 
machistas, e nós jovens também já escutamos comentários como por exemplo “quando você nasceu eu já fazia 
política” ou “ouçam a voz da experiência” a gente ouve muito isso, então é de extrema importância que a gente 
entenda que a gente precisa se posicionar, se colocar, hoje a gente tem em outros partidos políticos diversos 
deputados que são jovens, jovens que tem ali menos de 30 anos de idade, jovens importantes na atuação política, 
que estão ali na Câmara dos Deputados lutando por um país melhor, o deputado eleito com maior número de votos 
em todo Brasil, não é do nosso partido político, mas o deputado com a maior votação do Brasil é um deputado 
jovem, um deputado eleito aos 26 anos de idade, ou seja, milhões de brasileiros de todas as idades foram às 
urnas e depositarem seus votos em um jovem, confiaram que um jovem podia sim representa-los no Congresso 
Nacional, por isso não podemos nunca deixar de dizer que é importante a representatividade dos jovens na 
política e que a gente tem que estar sempre reafirmando a nossa importância, reafirmando e se colocando nesse 
processo, porque é somente assim que a gente vai conseguir transpor essa barreira que é a barreira do desafio 



é a barreira do desafio de ser um jovem, e se você é uma jovem mulher aí teu desafio é em dobro, portanto o 
espaço que a mulher precisa construir na política é também um espaço que a juventude precisa construir na 
política e a juventude do podemos e o Podemos enquanto partido tem esse compromisso de garantir espaço 
de representatividade, então dentro do Podemos a gente tem voz, a gente tem espaço, a gente é escutado, o 
partido olha para a juventude não como uma ala de um grupo, um núcleo de jovens, um núcleo de meninos 
e meninas, não, mas o núcleo de homens e de mulheres que querem e que irão transformar o Brasil, então a 
gente acredita nisso e a gente atua dessa forma e é esse o nosso objetivo e é para isso que a gente trabalha.

Apoio a candidaturas jovens e incentivo à renovação política

A questão do apoio às candidaturas jovens e que a gente possa incentivar a renovação política está no DNA da 
JPodemos, então quando a gente tem candidatos jovens por exemplo a gente ocupa espaços de poder, como eu 
disse agora pouco que o deputado federal mais votado do Brasil, de todo o país é um jovem, isso jamais poderia 
ser pensado em outra época, em outro momento e isso é uma realidade hoje, então a gente precisa que tenham 
mais jovens como esse que sejam tão bem votados como ele e que possam representar ali tanto na Câmara 
dos Deputados, como agora nesse caso específico nas Câmaras Municipais, então é importante que a gente 
incentive os jovens que estão ali construindo esse núcleo da juventude do Podemos que saiam candidatos à 
vereadores e vereadoras em seus municípios, e também prefeitos e prefeitas, a gente precisa ter mais prefeitos 
jovens, prefeitas jovens no nosso Brasil, a gente precisa ter mais vereadores jovens e vereadoras jovens que 



atuem ali no parlamento municipal e que atuem à frente do executivo municipal para melhorar a qualidade 
de vida da juventude e da população como um todo, e demonstrar que a juventude sabe sim fazer política não 
só no campo da discussão mas no campo da ação, no campo da entrega de políticas públicas, isso é possível, 
então a gente precisa acreditar e incentivar não só a se predispor e colocar o nosso nome à disposição aqueles 
que se sentem vocacionados para isso como ajudar outras candidaturas jovens do partido, se há nos núcleos 
de vocês um jovem que tem o desejo, tem a vontade de sair candidato o incentivo e o apoio é importante, e que 
vocês se unam em torno desse projeto e elejam aquele vereador(a) da juventude do Podemos para que ele 
possa chegando na Câmara lutar por aquilo que a juventude do Podemos acredita, ser voz também na Câmara 
Municipal, é de extrema importância que a gente possa pensar também em como adquirir e como passar a ter 
mandatos que sirvam à população e que demonstrem que a juventude tem sim capacidade de conduzir a coisa 
pública com destreza, com probidade, com responsabilidade e de forma honesta, íntegra, é isso que a gente 
precisa fazer e é isso que a gente precisa propor para a sociedade como um todo.

Avaliação contínua do núcleo e estratégias de crescimento

Tendo dito isso é importante salientar o seguinte que a gente precisa ter uma avaliação contínua tanto do que 
é feito e quais são as estratégias de crescimento, ou seja, como que as metas que já foram pré-estabelecidas 
pensadas anteriormente e se elas foram atingidas, se essas metas e estes objetivos a gente conseguiu conquistar, 
se conseguimos transpor e reavaliar isso e a partir daí ou criar novas metas e estratégias para que a juventude 



possa crescer além de tudo aquilo que já foi dito, como a promoção de eventos e atividades, clube de livros, 
a participação nos conselhos municipais, tudo isso que a gente falou até aqui e de que forma pode continuar 
crescendo, ou seja, o mandato que nós acabamos de dizer é uma das formas de crescer, porque você com 
o mandato abrem-se muitas portas, um mandato seja de vereador ou seja o mandato de prefeito e de vice-
prefeito, enfim, qualquer que seja o mandato, a juventude do Podemos precisa entender que é importante ter 
essa avaliação e importante que se tenha uma secretaria de gestão no município ali que auxilia o presidente 
o secretário de comunicação e os demais secretários que irão compor ali o núcleo municipal e que ajudará a 
pensar qual é a forma que foi feita que deu certo e se não deu certo de que forma a gente pode fazer para que 
passe a dar certo, o que que a gente pode fazer pra alcançar a os objetivos que nós traçamos lá atrás e se a 
gente não alcançou e se alcançou esse foi o resultado, mas e agora qual o resultado nós buscaremos? fizemos 
campanhas por exemplo de filiação? filiamos diversos jovens, tá vamos então filiar mais jovens e aí pode 
fazer contato direto com a Secretaria de Planejamento Estratégico na Nacional que nós temos todos os dados 
que pode auxiliar os núcleos municipais com o J19, que é o setor de dentro da juventude nacional, ou seja, a 
própria juventude nacional tem estratégias para entender como é que deve ser o crescimento desses núcleos 
municipais e os próprios núcleos municipais precisam fazer o trabalho, o dever de casa e fazer internamente 
sua formatação, e pensar de forma interna e pensar de forma até mais dinâmica e de forma mais autônoma e 
isso terá sem dúvidas inúmeros resultados.
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